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planinski ¢aj z medom in piscancji paprikas, domace testenine
limono zelena solata s koruzo
ponedeljek, | graham Zemlja, Kivi
4. 3. Sunka, sir
rdeca paprika alergeni: gluten, mleko, jajca
alergeni: gluten, mleko
ovselino (domaca kasa iz kostna juha z zvezdicam
torek, ovsenih kosmicev) svinjska pecenka, prazen krompir
5. 3. (EKO mleko) duseno kislo zelje jabolko
alergeni: gluten, mleko, jajca
alergeni: gluten, mleko
sreda, sadni _c“:aj graho_va kremna _juha
6. 3. ovseni kruh zelenjavna lazanja, solata
BREZMESNI CiCerikin namaz bananin frape banana
DAN kisle kumarice ) o -
alergeni: gluten, mleko, jajca alergeni: gluten, mleko, jajca, orescki
mleko krompirjeva juha z jurcki, domaci
Cetrtek, koruzni kosmici kruh . 5 .
7.3 _ domace palacinke z marmelado nasi
alergeni: gluten, mleko voda
alergeni: gluten, mleko, jajca
petek, zelis¢ni ¢aj mesno (pis¢ancje) — zelenjavna rizota
8. 3. domaci ajdov kruh z orehi, rdeca pesa
ZELENI DAN | maslo, med sadna skuta mesano sadje
alergeni: gluten, mleko, orescki alergeni: gluten, mleko
planinski ¢aj kostna juha z zvezdicam
ponedeljek, sonsfek pec_ivo, topljeni sir puran_ji zr_ezek v naravni omaki, N
11. 3. rdeCa paprika, solata zelenjavni kuskus Kivi
zelena solata s koruzo
alergeni: gluten, mleko alergeni: gluten, mleko, jajca
mleko minjon juha
torek, polbelvi.kvruh ' polgozrnati Spageti z bolgpvez .omako
12. 3. domac_:l cokoladni namaz mesana solata (zelena s ciceriko) ananas
alergeni: gluten, mleko, orescki, sok
soja alergeni: gluten, mleko, jajca
sreda, z_eliéc“:ni ¢aj z medom in (“:esnova_ juha s popecenimi kruhovimi
13. 3. limono kockami 5
BREZMESNI gravham kruh 5 ribaviz pecice, krompir v kosih banana
DAN jajcni namaz, kalcki radic s krompirjem
alergeni: gluten, mleko, jajca alergeni: gluten, mleko, jajca, riba
Cetrtek, navgdni jogurt s svezim porova juha z zdrot_Jvom
14. 3. sadjem zelenjavni polpet, riz jabolko/korenje
ZELENI DAN mlecni rogljic zeljna solata s fizolom
alergeni: gluten, mleko, jajca alergeni: gluten, mleko
sadni ¢aj segedin golaz, krompir v kosih
hot dog Strucka, hrenovka, zdrobovo pecivo
petek, gordica voda
15. 3. mesano sadje

alergeni: gluten, mleko, soja,
gorci¢na semena

alergeni: gluten, mleko, soja, jajca, orescki




ponedeljek, sadni _éaj zelen]_'avnzi minef.“;tra s testeninami
18. 3. ovseni kruh carski prazenec iz polnozrnate moke
BREZMESNI | tunin namaz jabol¢ni kompot banana
DAN N , - .
alergeni: gluten, riba alergeni: gluten, mleko, jajca
pirin zdrob s ¢okoladnim fizolova juha z vlivanci
posipom mlinci, peCena pis¢ancja
torek, bedra/kracice Kivi
19. 3. zelje in korenje z jogurtovim
. prelivom
alergeni: gluten, mieko alergeni: gluten, mleko, jajca
planinski ¢aj z medom in repa, pire krompir, hrenovka
sreda, limono marmorni kola¢
20. 3. koruzni kruh jabolka
ZELENI DAN I mesno — zelenjavni namaz _ o
alergeni: gluten, mleko, jajca alergeni: gluten, mleko, jajca
kakav prezganka
Cetrtek, makovka goveji medaljoncki v ¢ebulni omaki
21. 3. kruhov narastek ananas
. v . redeca pesa
alergeni: gluten, mleko, orescki alergeni: gluten, jajca
zelis¢ni ¢aj z medom in krompirjev golazZ s teletino
petek, limono jogurtovo pecivo
22. 3. bombetka, puranja prsa, sir mesano sadje
kumarice _ .
alergeni: gluten, mleko alergeni: gluten, mleko, jajca
ponedeliek, §ad_ni caj pasta vfiéol s prekajenim mesom,
5.3, crni kruh domaci 1<ruh Kivi
jajéna omleta borovnicev zavitek, voda
alergeni: gluten, mleko, jajca alergeni: gluten, mleko, jajca
torek, planinski ¢aj z medom in goveji golaz
26. 3. limono polenta _
ZELENI DAN stoletni kruh s semeni sadna rezina klementina
kisla smetana, marmelada
alergeni: gluten, mleko alergeni: gluten, mleko, jajca
zeliscni Caj Cufti v paradiznikovi omaki
sreda, povlnozrpata Zemlja, kuhan pire qumpir . .
27. 3. prsut, sir, jagodni sok jabolka/korenje
solata
alergeni: gluten, mleko alergeni: gluten, mleko, jajca
mleko kokosSja juha z ribano kaso
. corn flakes makaronovo meso(polnozrnate
cggrt(;k, testenine), riban sir banana
n e . . rdecCa pesa
alergeni: gluten, mleko, soja alergeni: gluten, mleko, jajca
petek, bela kava kremna zelenjavna juha z zlatimi
29. 3. francoski rogljic kroglicami
BREZMESNI testenine s tuno mesano sadje
DAN endivja s krompirjem
alergeni: gluten, mieko alergeni: gluten, mleko, jajca, riba

Otroci imajo ¢ez dan vedno na razpolago nesladkani ¢aj in vodo.

Zeleni dan vsebuje Zivila ekoloske pridelave.
Kuhinja si pridruzuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

vodja prehrane Maja Korosec




