
  J E D I L N I K 

      J U N I J 

DAN IN 

DATUM 
ZAJTRK KOSILO 

POPOLDANSKA  
MALICA 

sreda, 
 1. 6. 

ZELENI DAN 
 

domači čaj z limono in 
medom 
kruh iz krušne peči 
mesno-zelenjavni namaz 
kumarice 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

piščančja obara z žličniki, kruh 
sirovi štruklji 
domači jabolčni sok razredčen z vodo 
 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

češnje 

četrtek,  
2. 6. 

BREZMESNI 
DAN 

sadni jogurt 
sirova štručka 
 

 
 
alergeni: gluten, mleko 

bučna juha z zlatimi kroglicami 
riba iz pečice, krompir v kosih 
mešana solata (zelena, paradižnik) 
  
alergeni: gluten, mleko, jajca, riba 

banana 

petek,  
3. 6. 

 

sadni čaj 
ajdov kruh z orehi 
kisla smetana, marmelada 
 
alergeni: mleko, oreščki, gluten 

goveji golaž s polento 
marmorni kolač, voda 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca, oreščki 

mešano sadje 

ponedeljek,  
6. 6. 

ZELENI DAN 
 

domači zeliščni čaj z medom 
in limono 
kruh iz krušne peči 
domač sir  
solata, paradižnik 
 
alergeni: gluten, mleko 

kostna juha z zlatimi kroglicami 
štefani pečenka, pire krompir 
mešana solata 
voda z limono 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

češnje 

torek,  
7. 6. 

BREZMESNI 
DAN 

 

mleko 
kosmiči 
 
 
alergeni: gluten, mleko, oreški 

fižolova juha s testeninami 
carski praženec iz polnozrnate moke 
breskov kompot 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

banana 

sreda, 
 8. 6. 

 

sadni čaj 
hot dog štručka 
hrenovka 
 
 
alergeni: gluten, mleko, soja 

puran na žaru z zelenjavo, pečen 
krompir 
paradižnikova solata 
sladoled 
 
 
alergeni: gluten, mleko 

jagode 

četrtek,  
9. 6. 

 
 

kakav 
makovka 
 
 
alergeni: gluten, mleko, oreščki 

korenčkova juha 
makaronovo meso, riban sir 
zeljna solata s fižolom 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

jabolko/korenje 

petek,  
10. 6. 

 
 

zeliščni čaj 
ovseni kruh 
tunin namaz, kisle kumarice 
 
alergeni: gluten, riba 

telečji paprikaš, pirini njoki 
zelena solata 
sadni frape 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

mešano sadje 

 

 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 
 

ponedeljek, 
13. 6. 

 

zeliščni čaj 
pirin kruh 
pečen pršut, sir 
kumarice 
 
alergeni: gluten, mleko 

čufti v paradižnikovi omaki 
pire krompir 
sladoled 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

hruška 

torek,  
14. 6. 

BREZMESNI 
DAN 

 

mleko 
polbeli kruh 
čokoladni namaz 
 
 
alergeni: gluten, mleko, oreščki 

gobova kremna juha 
domači zelenjavni polpeti, krompir v 
kosih 
solata 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

banana 

sreda,  
15. 6. 

planinski čaj 
koruzni kruh 
jajčna omleta 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

boranja s svinjskim mesom, polenta, 
kruh 
borovničeva rolada s čokolado 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca, oreščki 

lubenica 

četrtek,  
16. 6.  

ZELENI DAN 

navadni jogurt s svežim 
sadjem 
pletenica 
 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

minjon juha 
mesno – zelenjavna rižota, 
parmezan 
rdeča pesa 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

jagode 

petek,  
17. 6. 

 

sadni čaj 
ajdov kruh 
maslo, med 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

piščanec po pariško, rizi bizi 
paradižnikova solata 
bananin sladoled 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

mešano sadje 

ponedeljek, 
20. 6. 

sadni čaj 
domači kruh 
čičerikin namaz 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

polnozrnati špageti z bolonez omako, 
riban sir 
paradižnikova solata 
sladoled 
alergeni: gluten, mleko 

jagode 

torek,  
21. 6.  

BREZMESNI 
DAN 

domači sadni jogurt 
mlečni rogljič 
 
alergeni: gluten, mleko 

zelenjavna enolončnica, kruh 
cmoki s sadnim nadevom 
breskov kompot 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

banana 

sreda, 
22. 6. 

zeliščni čaj 
sonček pecivo 
sirni namaz 
 
alergeni: gluten, mleko 

čista juha s fritati 
mesni polpeti, džuveč riž, 
zelena solata 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

jabolko 

četrtek,  
23. 6. 

sadni čaj 
polnozrnata žemlja 
piščančja posebna, sir, zelena 
solata 
 
alergeni: gluten, mleko 

bograč, kruh 
puding s smetano 
 
 
 
alergeni: gluten, mleko 

lubenica 

petek, 
24. 6. 

 

bio kefir 
makovka 
 
 
 
alergeni: gluten, mleko 

špargljeva kremna juha  
pečene piščančje kračice, rizi bizi 
zelena solata s koruzo 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

 
 

mešano sadje 



 
 

 
 

 

 
Otroci imajo čez dan vedno na razpolago nesladkani čaj in vodo. 

Zeleni dan vsebuje živila ekološke pridelave. 
Kuhinja si pridružuje pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.              
                        
                    
                           vodja prehrane 

           Maja Korošec 
 

 

ponedeljek, 
27. 6. 

zeliščni čaj 
koruzni kruh 
šunka, sir 
 
alergeni: gluten, mleko 

krompirjev golaž z mletim mesom 
bananino pecivo, voda 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

melona 

torek,  
28. 6.  

 

mleko 
ovseni kruh 
maslo, marmelada 
 
alergeni: gluten, mleko 

zelenjavna juha 
mesno – zelenjavna rižota 
solata 
 
alergeni: gluten, mleko 

lubenica 

sreda, 
29. 6.  

BREZMESNI 
DAN 

sadni čaj 
polnozrnat kruh 
jajčni namaz 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

bučkine polpete, pire krompir 
solata 
sladoled 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

grozdje 

četrtek,  
30. 6. 

kakav 
francoski rogljiček 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca, oreški 

kokošja juha s fritati 
pisane testenine s piščancem v 
omaki 
solata 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

banana 

petek, 
1. 7. 

 

sadni čaj 
polbeli kruh 
pašteta 
češnjev paradižnik 
 
alergeni: gluten, mleko, soja 

čevapčiči, pečen krompir 
solata 
sladoled 
 
 
alergeni: gluten, mleko, jajca 

 
 

mešano sadje 


